AMACLARIMIZ

Aile ve ¢ocuk egitimleri ile saghikl nesillerin yetismesine katki sagmak i¢in;
** Cocuk ve ailelerde saghkl beslenme,

** Cocukluklarda sismanlik,

** Saghklh okul donemi,

** Saghk risklerine gore ( Hiperlipidemi,troid hastaliklar: , demir
yetersizligi,kansizlik) ¢cocuk ve aile beslenmesi, programlariyla gen¢
nesillerin saghkh yetismesine destek vermek.Aile bireylerinin saghkh
cocuklar beslenme bilincini artirma, saghk risklerini azaltma ve saghkh
nesiller yetistirme icin gerekli beslenme egitim hizmetini saglamak.

Saghkh sofralarin paylasildikca giizellestigini bilivoruz.




